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• cardstock blanc 30x30cm

• chute de papier blanc épais

• 2 bandes papiers imprimés 10x30cm  

• encre distress 

• micro billes 

• gel medium ou tacky 

• tampon de fond et tampons textes

• craft sheet 

• pinceau fin 

• vaporisateur d’eau 

• pochoir sérigraphie 

• peinture noire 

• mousse 3D 

• calque 
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1 | Le  fond 

Commencez par disposer vos papiers imprimés sur votre cardstock, marquez au crayon 

papier leur emplacement. Retirez-les.  

 

 

Sur une feuille de rhodoïd ou votre craft sheet, mettez 

un peu d’encre, diluez avec un peu d’eau.  

Retournez le rhodoïd sur votre cardstock de fond. 

Travaillez avec peu d’encre à chaque fois, c’est en 

remettant de l’encre que vous obtiendrez des nuances 

de couleurs. Séchez. 

 

 

 

 

 

Prenez vos tampons texte. Tamponnez dans le sens 

vertical sur la zone que vous venez de travailler.  

Tamponnez maintenant avec un tampon de fond en 

estompant l’encre sur une feuille de brouillon avant 

de tamponner sur votre page.  

Collez vos papiers imprimés.  

 

 

 

Prenez un pinceau fin, trempez-le dans l’encre et faites des petites tâches sur les papiers 

imprimés en restant dans la zone colorée. 

Reprenez vos tampons textes pour les tamponner sur le papier imprimé.  
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2 | Le titre 

Sur une chute de papier épais, posez votre pochoir de sérigraphie.  

Les pochoirs de sérigraphie ont une sorte de maille qui permet d’obtenir des motifs avec 

des détails plus fins que les pochoirs ou mask classiques. Ils s’utilisent avec une encre 

spéciale mais une peinture acrylique un peu épaisse fait très bien l’affaire.  

A l’aide d’une spatule, étalez la peinture en appuyant légèrement afin de faire passer la 

peinture au travers de la trame. 

Laissez sécher puis découpez en laissant une petite bordure blanche. 
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3 | La mise en page 

 

 

 

Collez le morceau de papier calque sur la 

partie droite.  

Avec un tampon ou au feutre noir, faites 

des gribouillis. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ASTUCE : si vous hésitez sur la disposition d’un 

tampon, tamponnez le motif sur un morceau de 

transparent afin de trouver le meilleur emplacement.  
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Mettez un peu de mousse 3D sous une des photos. 

Ce sera celle de gauche afin de pouvoir glisser le 

badge dessous.  

Collez les photos, le badge et les stickers.  

 

 

 

 

 

 

 

Avec un pinceau, mettez un peu de gel 

medium, ou tacky glue sur les endroits où 

vous voulez mettre des billes. Elles 

apportent du relief et attirent l’œil.  

Saupoudrez les micros billes, attention ça 

roule de partout.  

Laissez sécher avant de retourner votre 

page pour ôter l’excédent.  

 

Collez le titre et les stickers.  
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Les visuels 
PHOTOS - ZOOM 

Page Say cheese 
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