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• Papiers imprimés 

• Dies 

• Etiquettes 

• Stickers 

• Fleurs 

• Rubans & dentelles 

• Perforatrices rondes 

• Demi-perles & strass 

• Mousse 3D 

• Double-face 
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1 | Le menu 

 

 

 

 

 

Pour le menu, commencez par 

découper une bande mesurant 10 x 

25cm dans le papier de votre choix (ici 

un cardstock noir). 

Pliez celui-ci à 10cm puis 12cm, puis 

14cm et enfin 24cm, il reste 1cm. 

 

 

 

 

 

Face non texturée vers vous, repliez les 

pliures centrales vers vous, puis les 2 

parties qui mesurent 10cm l’une sur 

l’autre.  
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Il suffit alors de coller le petit rabat contre le dos du côté 

opposé. 

Vous pouvez couper en diagonale les bouts de ce rabat 

pour qu’ils ne se distinguent pas au collage. 

Sur un côté (ou bien les 2, au choix), collez un papier 

imprimé de 9x9cm. 

 

 

 

 

 

 

Vous pouvez ensuite décorer votre menu comme 

bon vous semble. Par exemple, une étiquette qui 

dépasse, des fleurs, du ruban, des strass, des 

stickers et le mot « MENU » tout en gardant la 

place d’écrire le menu ! 

Ce support peut servir à autre chose qu’un menu : 

un centre de table, un porte-nom, un petit 

présentoir pour une sweet table ou encore un 

porte photo. 
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2 | La pochette à couverts 

 

Histoire de bien décorer sa table jusqu’au bout, 

pourquoi ne pas réaliser une pochette à couverts ?! 

Pour cela, coupez une bande imprimée de 15x15cm 

(ce format pourra être adapté en hauteur en fonction 

de la taille de vos couverts, il faut par exemple que le 

haut de la fourchette puisse dépasser). 

Pliez ce papier à 7cm, puis à 14cm et gardez le 

centimètre dépassant pour pouvoir ensuite fermer la 

pochette. 

 

 

 

 

A l’aide d’une perforatrice ronde (environ 4/5cm) 

réalisez un demi rond sur un des côtés de 7cm. 

Si l’intérieur du papier choisi ne vous plaît pas plus 

que cela, collez un autre petit bout de papier. 

 

 

 

 

 

Pour finir, il suffit d’encoller le fond ainsi que 

le petit rabat et de décorer le devant de la 

pochette. (Il est tout à fait possible de créer 

un autre rabat sur le bas mais ce n’est pas 

nécessaire). 
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3 | Le rond de serviette 

 

Après les couverts, agrémentons l’assiette 

par une serviette joliment encerclée. 

Coupez un papier uni (un cardstock noir pour 

rester assorti au menu) en 5.5 x 13cm. Pliez-

le à 4cm puis à 10cm, il restera 3cm. 

Collez les 2 côtés opposés ensemble et 

tournez ce rond de serviette pour décorer la 

partie mesurant 5.5. X 6cm. 

Bien entendu, avisez en fonction de vos 

serviettes pour agrandir la taille du papier. 

 

 

 

Rajoutez quelques chutes de papiers assortis (gardez une 

certaine cohérence), fleur, strass, stickers… Décorez selon 

vos envies, tout en rappelant les autres éléments. 
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4 | Le petit berlingot 

 

 

Dans un des papiers imprimés (recto/verso), découpez 

un morceau en 7.5 x 10cm environ. Déposez le côté 

intérieur du berlingot face à vous et positionnez du 

double-face sur toutes les faces sauf une des plus 

courtes. 

 

 

 

 

 

 

 

Repliez la face de 7.5cm encollé vers l’opposé 

tout en créant un cylindre.  
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Puis repliez l’un des côtés pour fermer le bas du 

berlingot. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Remplissez votre berlingot et pliez l’ouverture en 

faisant attention à le fermer de manière à ce qu’il 

ressemble bien à un berlingot. 

 

 

 

 

 

 

Selon ce que vous voulez y mettre dedans, 

vous pouvez adapter la taille pour un 

berlingot plus grand. 
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Il ne reste plus qu’à le décorer : un die tag 

pour la base, un sticker et une fleur, le tout 

dans un morceau de ruban passé dans le 

berlingot (après y avoir fait un trou). 
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5 | La carte 

Et pour finir, la petite carte qui donnera une touche décoration et vous permettra d’écrire un 

petit mot doux. 

 

Créez le fond de carte dans un Cardstock 

noir (pour rester coordonnée au reste) 

mesurant 10 x 25 cm, plié en deux pour une 

carte double de 10 x 12.5cm. 

 

Passez un pochoir d’embossage sur la face 

avant de la carte (afin de ne pas embosser 

l’intérieur où vous déposerez votre mot), en 

le positionnant de manière centrée. 

 

 

 

 

 

Rajoutez ensuite quelques papiers (le rose à 

cœurs mesure 5 x 12cm et celui à dégradé de 

roses mesure 2,5 x 12,5cm). 

 

 

 

 

Puis quelques décorations : des stickers coordonnées (le gros cœur ainsi que des petites 

étiquettes sentiments), des fleurs (variez sur la taille et les couleurs), ou vous pouvez y mettre 

une perle ou un strass au centre ainsi que des petits strass, parsemés, de ci & là. 

 

Jouez sur le volume en mettant quelques éléments à plat et d’autres sur mousse 3D. 
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Les visuels 
 

PHOTOS – ZOOM 
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