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• Un carnet d’art journal ou une page de papier 
aquarelle

• Une palette aquarelle ( ici The classic Prima 
watercolor )

• Des tampons de fonds
• Des pages de livre
• Des masking tape
• Des morceaux de tissus
• Du gesso
• Pâte de structure ( ici la fluffy brillante white de 

chez Modascrap )
• Un pochoir
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1. Travail de fond

Passer une couche de gesso sur

votre papier aquarelle, laisser sécher.

Déchirer des morceaux de pages de livre, 
découper des petits bouts de tissus.

Coller tous ces morceaux sur votre page.
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Rajouter des morceaux de Masking tape.

Recouvrir de gesso, laisser sécher.

Poser divers couleurs d’aquarelle pour 
obtenir un fond coloré.
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Réaliser des tamponnages de fond : petites 
croix, écriture, couture…

Continuer pour garnir le fond et donner cet 
aspect free style.

Quelques tamponnages ronds pour 
agrémenter.
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Des grosses croix et un mot tamponné sur la 
partie haute.

On fait de même sur la partie basse.

Quelques tampons tâches, à divers 
endroits….
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Une fois le travail de fond fini, on passe de la 
pâte à structure, on en dépose à divers 
endroit pour amener de l’épaisseur et de la 
structure à la page.

2. Finalisation

Tamponner sur un bristol blanc diverses 
expressions artistiques, les détourer.

On colle les petites étiquettes et on passe un 
trait de feutre noir sur les contours.
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Dernière expression à coller.

Puis pour finir, quelques tâches en tapotant 
un pinceau trempé dans du gesso.
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Les 
visuels
PHOTOS - ZOOM

Nom du projet
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